
	
  

	
  

DOMENICA	
  28	
  GIUGNO	
  2015	
  

L’ASSOCIAZIONE	
  “PERNICI	
  DELLA	
  PIOF”	
  ORGANIZZA	
  L’ESCURSIONE	
  	
  

CON	
  ATTRAVERSATA	
  DEL	
  GRUPPO	
  NUVOLAU	
  

DOLOMITI	
  AMPEZZANE	
  

PROGRAMMA	
  

PARTENZA:	
  PASSO	
  FALZAREGO	
  2109M	
  
ARRIVO:	
  PASSO	
  GIAU	
  2236M	
  
DISLIVELLO:	
  700	
  CIRCA	
  
ORE	
  DI	
  CAMMINO:	
  6	
  ore	
  andata	
  e	
  ritorno	
  
QUOTA	
  MASSIMA:	
  Rif.	
  NUVOLAU	
  2575M	
  –	
  CIMA	
  AVERAU	
  2647M	
  
DIFFICOLTA’(EE):	
  Escursione	
  con	
  limitate	
  difficoltà	
  tecniche	
  che	
  si	
  svolge	
  sempre	
  
su	
  traccia	
  di	
  sentiero,	
  tuttavia	
  da	
  non	
  sottovalutare	
  il	
  dislivello	
  e	
  l’ambiente	
  alpino	
  	
  
DIFFICOLTA’(EEA):	
  PER	
  CHI	
  INTENDESSE	
  EFFETTUARE	
  LA	
  SALITA	
  ALLA	
  CIMA	
  
AVERAU	
  E	
  LA	
  DISCESA	
  DALLA	
  FERRATA	
  RAGUSELA	
  (FACOLTATIVA)	
  È	
  
OBBLIGATORIO	
  IL	
  SET	
  FERRATA	
  ED	
  IL	
  CASCHETTO	
  
MATERIALE:	
  normale	
  dotazione	
  escursionistica	
  
PRANZO:	
  al	
  sacco	
  	
  –	
  punto	
  d’appoggio	
  rif.Averau	
  –	
  rif.Nuvolau	
  
TRASFERTA:	
  	
  minubus	
  30	
  posti	
  
QUOTA:	
  da	
  stabilire	
  in	
  base	
  al	
  numero	
  degli	
  iscritti	
  	
  
LUOGO	
  E	
  ORA	
  DI	
  RITROVO:	
  Piazza	
  Guella	
  ORE:	
  05.15	
  
CAPO	
  GITA	
  :	
  Maule	
  Alessandro	
  –	
  Milena	
  Marchiori/Il	
  cui	
  parere	
  è	
  vincolante	
  

	
  
	
  

DESCRIZIONE	
  SOMMARIA	
  DEL	
  PERCORSO:	
  
	
  

SIAMO	
   NEL	
   CUORE	
   PULSANTE	
   DELLE	
   DOLOMITI	
   AMPEZZANE,	
   AL	
   CENTRO	
   DI	
   UN	
  
COROLLARIO	
   DI	
   CIME	
   CHE	
   SOLO	
   ELENCARLE	
   ALIMENTA	
   ASPETTATIVA	
   ED	
  
EMOZIONI	
  (TOFANE,	
  CRISTALLO,	
  LAGAZUOI	
  ECC…).	
  	
  



La	
  partenza	
  sarà	
  dal	
  	
  Passo	
  Falzarego	
  (m	
  2105)	
  seguendo	
  il	
  sentiero	
  n.	
  441,	
  in	
  leggera	
  
salita,	
   su	
   terreno	
   aperto,	
   dominato	
   a	
   nord	
   dall'imponente	
   gruppo	
   delle	
   Tofane,	
  
passeremo	
  a	
  fianco	
  del	
  piccolo	
  ma	
  affascinante	
  laghetto	
  Limides.	
  Qui	
  la	
  salita	
  diventa	
  
un	
  po'	
  più	
   ripida	
  ma	
  sempre	
  molto	
  panoramica,	
   e	
  dopo	
  un	
  breve	
   tratto	
   leggermente	
  
esposto	
  ma	
  sostanzialmente	
   facile,	
   si	
   raggiunge	
   la	
  Forcella	
  Gallina	
  e	
   il	
   rifugio	
  Averau	
  
(m	
  2416	
  –	
  circa	
  2	
  ore	
  dalla	
  partenza).	
  Dopo	
  la	
  meritata	
  sosta	
  proseguiremo	
  ancora	
  per	
  
circa	
  mezz'ora	
  e	
  raggiungere	
  il	
  rifugio	
  Nuvolau	
  (m	
  2575)	
  un	
  autentico	
  nido	
  d’aquila	
  .	
  Il	
  
rientro	
  si	
  effettuera	
  seguento	
  il	
  sentiero	
  453,	
  tornado	
  alla	
  forcella	
  averau	
  in	
  direzione	
  
passo	
  Giau,	
  
	
  
N.B	
  :	
  L’ITINERARIO	
  DESCRITTO	
  SOPRA	
  SI	
  RIFERISCE	
  AL	
  PERCORSO	
  ESCURSIONISTICO	
  ,	
  
CHE	
  SARA’	
  COMUNE	
  FINO	
  AL	
  RIFUGIO	
  AVERAU;	
  DA	
  QUI’	
  CI	
  SARA’	
  LA	
  POSSIBILITA’	
  	
  DI	
  
EFFETTUARE	
  LA	
  SALITA	
  ALLA	
  CIMA	
  AVERAU	
  PER	
  SENTIERO	
  ATTREZZATO	
  –	
  ED	
  IL	
  
RIENTRO	
  VERSO	
  PASSO	
  GIAU	
  DALLA	
  FERRATA	
  RA	
  GUSELA.	
  ITINERARI	
  ATTREZZATI	
  	
  
SEMPLICI	
  MA	
  MAI	
  BANALI	
  DA	
  AFFRONTARE	
  CON	
  ATTENZIONE	
  ED	
  ATTREZZATURA.	
  

	
  

ISCRIZIONI	
  O	
  INFO:	
  PRESSO	
  IL	
  BAR	
  MANOLO	
  O	
  AL	
  335/6271801	
  ENTRO	
  
VENERDI	
  26	
  GIUGNO,	
  FINO	
  A	
  ESAURIMENTO	
  POSTI,	
  SPECIFICANDO	
  LA	
  
SCELTA	
  DELL’ITINERARIO:	
  ESCURSIONISTICO	
  O	
  FERRATA.	
  

L’associazione	
  si	
  riserva	
  la	
  possibilità	
  di	
  cambiare	
  l’itinerario	
  per	
  sopravvenute	
  
difficoltà	
  logistiche	
  o	
  ambientali.	
  

P.S.:	
  IN	
  CASO	
  DI	
  MALTEMPO	
  L’ESCURSIONE	
  SARA’	
  RIPROGRAMMATA	
  O	
  
ANNULLATA	
  PREVIO	
  AVVISO	
  IN	
  BACHECA	
  E	
  SUL	
  SITO	
  
www.pernicidellapiof.it	
  	
  	
  
	
  
L’ORGANIZZAZIONE	
  DECLINA	
  OGNI	
  RESPONSABILITA’	
  PER	
  EVENTUALI	
  
DANNI	
  A	
  COSE	
  O	
  PERSONE	
  

	
  

IL	
  DIRETTIVO	
  

	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  


