
 
SABATO	
  E	
  DOMENICA	
  27	
  E	
  28	
  LUGLIO	
  2013	
  
L’ASSOCIAZIONE	
  “PERNICI DELLA PIOF” 	
  

ORGANIZZA	
  L’ASCENSIONE	
  DEL	
  	
  
GRAN	
  PARADISO	
  (4061m)	
  –	
  Val	
  d’Aosta	
  

 
 

PRIMO	
  GIORNO	
  
	
  

PARTENZA:	
  Pont	
  –	
  Valsavarenche	
  (	
  Val	
  d’	
  Aosta)	
  
ARRIVO:	
  Rifugio	
  Vittorio	
  Emanuele	
  II	
  2732	
  m	
  
DISLIVELLO:	
  800	
  m	
  circa	
  
DIFFICOLTA’:	
  (EE)	
  salita	
  al	
  rifugio	
  che	
  si	
  svolge	
  su	
  sentiero	
  segnato	
  o	
  su	
  traccia	
  
di	
  sentiero	
  
TRASFERTA:	
  Minibus	
  9	
  +	
  9	
  
ORE	
  DI	
  CAMMINO:	
  ore	
  circa	
  2.30	
  
PRANZO:	
  al	
  sacco	
  o	
  Rifugio	
  
PERNOTTAMENTO:	
  in	
  rifugio	
  con	
  trattamento	
  di	
  mezza	
  pensione	
  (cena	
  –notte–	
  
colazione),	
  si	
  raccomanda	
  il	
  sacco	
  lenzuolo;	
  
ORA	
  E	
  LUOGO	
  DI	
  RITROVO:	
  Piazza	
  Guella	
  ore	
  06.30	
  	
  

	
  
SECONDO	
  GIORNO	
  

	
  
SALITA	
  AL	
  GRAN	
  PARADISO:	
  (A)	
  salita	
  alpinistica	
  che	
  richiede	
  buon	
  grado	
  di	
  
allenamento	
  visto	
  il	
  notevole	
  sviluppo	
  e	
  quota	
  su	
  terreno	
  tecnico	
  e	
  ghiacciaio	
  
con	
  progressione	
  in	
  cordata.	
  	
  
DISLIVELLO:	
  1329	
  M	
  
ATTREZZATURA:	
  normale	
  dotazione	
  alpinistica	
  (imbrago,	
  piccozza,	
  ramponi,	
  
chi	
  ne	
  fosse	
  provvisto	
  chiodi	
  da	
  ghiaccio	
  moschettoni	
  e	
  cordini	
  di	
  manovra)	
  
CAPO	
  GITA:	
  Maule	
  Alessandro	
  
QUOTA:	
  da	
  stabilire	
  (trasporto,	
  pernottamento	
  in	
  rifugio)	
  
POSTI:	
  MAX	
  15	
  PERSONE	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



DESCRIZIONE	
  SOMMARIA	
  DEL	
  PERCORSO	
  
	
  
Da	
   dietro	
   il	
   rifugio	
   si	
   segue	
   il	
   segnavia	
   giallo	
   attraverso	
   una	
   distesa	
   di	
   grandi	
  
massi,	
   fino	
   ai	
   prati	
   sotto	
   la	
   morena	
   del	
   ghiacciaio	
   del	
   G.	
   Paradiso.	
   Si	
   risale	
   la	
  
morena	
  sul	
  lato	
  sinistro	
  meno	
  ripido,	
  per	
  traccia	
  a	
  svolte	
  con	
  ometti,	
  entrando	
  in	
  
un	
   ampio	
   vallone	
   con	
   rocce	
   montonate	
   lisciate	
   dal	
   ghiacciaio,	
   da	
   risalire	
  
seguendo	
  i	
  numerosi	
  ometti,	
  fino	
  al	
  catino	
  innevato	
  prima,	
  e	
  poi	
  fino	
  alla	
  fine	
  a	
  q.	
  
3000	
  m.	
  Da	
  qui	
  si	
  prosegue	
  per	
   il	
   ripido	
  pendio	
  ghiacciato	
  di	
  destra,	
  puntando	
  
all’estremità	
  destra,	
  che	
  raggiunge	
  un	
  plateau	
  e	
  poi	
  lungo	
  la	
  pista	
  che	
  sale	
  ad	
  un	
  
altro	
  plateau,	
   fino	
  alla	
   cosiddetta	
   schiena	
  di	
  mulo.	
   Si	
   sale	
  quindi	
   a	
   sinistra	
   con	
  
discreta	
  pendenza,	
  attraversando	
  la	
  parte	
  superiore	
  del	
  ghiacciaio,	
   in	
  direzione	
  
di	
   una	
   sella.	
   Si	
   cambia	
   quindi	
   direzione	
   risalendo	
   a	
   sinistra	
   verso	
   la	
   crepaccia	
  
terminale	
  che	
  si	
  supera	
  su	
  un	
  breve	
  ponte	
  di	
  neve.	
  Si	
  giunge	
  alla	
  sella	
  e	
  da	
  lì,	
  per	
  
le	
  rocce	
  esposte	
  della	
  cresta,	
  alla	
  cima	
  con	
  madonnina	
  (3-­‐4	
  h).	
  
	
  
	
  
	
  

ISCRIZIONI	
  ED	
  INFORMAZIONI	
  
	
  
Per	
  informazioni	
  e	
  iscrizioni	
  telefonare	
  al	
  nr.	
  333.2704710	
  -­‐	
  Alessandro	
  
IN	
  CASO	
  DI	
  MALTEMPO	
  LA	
  GITA	
  SARA’	
  ANNULLATA	
  O	
  SPOSTATA	
  PREVIO	
  AVVISO	
  IN	
  BACHECA	
  E	
  
SUL	
  SITO	
  www.pernicidellapiof.it	
  
L’ORGANIZZAZIONE	
  DECLINA	
  OGNI	
  RESPONSABILITA’	
  PER	
  DANNI	
  A	
  COSE	
  O	
  PERSONE	
  
	
  
N.B:	
  SALITA	
  CHE	
  NECESSITA	
  DI	
  ALLENAMENTO	
  ED	
  ESPERIENZA	
  DI	
  ALTA	
  
MONTAGNA.	
  
	
  
	
  
	
  

IL	
  DIRETTIVO	
  
	
  


