
	
  

	
  

DOMENICA	
  11	
  OTTOBRE	
  2015	
  	
  

L’ASSOCIAZIONE	
  “PERNICI	
  DELLA	
  PIOF”	
  

ORGANIZZA	
  UN	
  ESCURSIONE	
  ALLA	
  SCOPERTA	
  DEL	
  CATINACCIO	
  
SETTENTRIONALE	
  ATTRAVERSO	
  LA	
  VAL	
  CIAMIN	
  	
  

	
   PROGRAMMA	
  

PARTENZA:	
  Bagni	
  di	
  Lavina	
  Bianca	
  1184m	
  
ARRIVO:	
  Bagni	
  di	
  Lavina	
  Bianca	
  1184m	
  
DISLIVELLO:	
  1350	
  m	
  circa	
  	
  
ORE	
  DI	
  CAMMINO:	
  6/	
  7	
  ore	
  andata/ritorno	
  
QUOTA	
  MASSIMA:	
  Passo	
  Molignon	
  2598m	
  	
  
DIFFICOLTA’:	
  (EE)	
  Escursione	
  con	
  limitate	
  difficoltà	
  tecniche	
  che	
  si	
  svolge	
  sempre	
  
su	
  traccia	
  di	
  sentiero,	
  tuttavia	
  da	
  non	
  sottovalutare	
  il	
  dislivello	
  e	
  lo	
  sviluppo	
  che	
  
richiedono	
  allenamento	
  
MATERIALE:	
  normale	
  dotazione	
  escursionistica	
  	
  
PRANZO:	
  al	
  sacco	
  –	
  punto	
  d’appoggio	
  rif.Bergamo	
  2134m	
  e	
  rif.	
  Tires	
  2440m	
  
TRASFERTA:	
  minibus	
  30	
  posti	
  
QUOTA:	
  da	
  stabilire	
  in	
  base	
  al	
  numero	
  degli	
  iscritti	
  
LUOGO	
  E	
  ORA	
  DI	
  RITROVO:	
  Piazza	
  Guella	
  ore	
  5.45	
  
CAPO	
  GITA:	
  ALESSANDRO	
  MAULE	
  –	
  	
  Il	
  cui	
  parere	
  è	
  vincolante	
  

	
  
DESCRIZIONE	
  SOMMARIA	
  DEL	
  PERCORSO:	
  

	
  
	
  

CRODA	
  DEI	
  CIRME,	
  TESTONE	
  DEL	
  LAGO,	
  CIME	
  DI	
  VALBONA	
  CRESTE	
  DI	
  
TERRAROSSA;	
  QUESTI	
  ALCUNI	
  NOMI	
  DEI	
  PICCHI	
  E	
  BASTIONI	
  ROCCIOSI	
  CHE	
  CI	
  
ACCOMPAGNERANNO	
  NELLA	
  SALITA	
  DELLA	
  AFFASCINANTE	
  ED	
  AUSTERA	
  VAL	
  
CIAMIN	
  IN	
  QUEL	
  SETTORE	
  SETTENTRIONALE	
  DEL	
  CATINACCIO	
  FUORI	
  DALLE	
  
MASSE	
  DEI	
  TURISTI,	
  PER	
  QUESTO	
  CELA	
  UN	
  FASCINO	
  PATICOLARE.	
  PRATI	
  E	
  
BOSCHI	
  DI	
  PINO	
  CEMBRO	
  ,	
  FIABESCHI	
  RUSCELLI	
  E	
  CATTEDRALI	
  DI	
  RICCIA	
  ECCO	
  I	
  
PROTAGONISTI	
  DI	
  QUEST’ESCURSIONE	
  OLTRE	
  ADUE	
  STORICI	
  RIFUGI	
  COME	
  IL	
  
RIF.	
  BERGAMO	
  2134	
  M	
  ARROCCATO	
  NEL	
  CUORE	
  DEL	
  VALLONE	
  DEL	
  PRINCIPE	
  



CHE	
  INCONTREREMO	
  A	
  META	
  TRAGITTO	
  SEGUENDO	
  IL	
  SENTIERO	
  N.	
  3	
  
COSTRUITO	
  DAL	
  DOAV	
  DI	
  LIPSIA	
  ED	
  ANCORA	
  OGGI	
  RICCO	
  DI	
  SUGGESTIONE;	
  
SALITA	
  CHE	
  PROCEDE	
  RIPIDA	
  VERSO	
  IL	
  PASSO	
  DI	
  MOLIGNON	
  E	
  POI	
  VERSO	
  IL	
  
NUOVISSIMO	
  RIFUGIO	
  TIRES	
  2440M	
  .	
  RIENTRO	
  PER	
  SENTIERO	
  DEL	
  BUCO	
  
DELL’ORSO	
  VERSO	
  I	
  BAGNI	
  DI	
  LAVINA	
  BIANCA	
  
	
  

	
  

ISCRIZIONI	
  O	
  INFO:	
  PRESSO	
  IL	
  BAR	
  MANOLO	
  O	
  AL	
  335/6271801	
  
ENTRO	
  VENERDI	
  09	
  OTTOBRE,	
  FINO	
  A	
  ESAURIMENTO	
  POSTI.	
  	
  
	
  
P.S.:	
  IN	
  CASO	
  DI	
  MALTEMPO	
  L’ESCURSIONE	
  SARA’	
  RIPROGRAMMATA	
  
O	
  ANNULLATA	
  PREVIO	
  AVVISO	
  IN	
  BACHECA	
  E	
  SUL	
  SITO	
  
www.pernicidellapiof.it	
  	
  	
  
	
  
L’ORGANIZZAZIONE	
  DECLINA	
  OGNI	
  RESPONSABILITA’	
  PER	
  
EVENTUALI	
  DANNI	
  A	
  COSE	
  O	
  PERSONE	
  

	
  
L’associazione	
  si	
  riserva	
  la	
  possibilità	
  di	
  cambiare	
  l’itinerario	
  per	
  
sopravvenute	
  difficoltà	
  logistiche	
  o	
  ambientali.	
  
	
  

IL	
  DIRETTIVO	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  

	
   	
  	
  	
  	
  	
  


