ESCURSIONI 2013

16 FEBBRAIO (EAI): NOTTURNA RIFUGIO V. LANCIA 1824m
MONTE PAZUL
Il sole nella sua parabola perpetua si dirige al finir del giorno ad occidente,
regalandoci I'ultima magia, che incendia cielo e monti prima che
la notte faccia scivolare il suo drappo di stelle; atmosfere uniche che
nell' antica quiete del rifugio vengono esaltate e condivise in compagnia,

17MARZO (EAI): RIFUGIO ROMA ~ KASSELERHUTTE 2276 M
VEDRETTE DIRIES
Intorno un mondo di pietra e ghiaccio, dentro il calore e I'atmosfera magica
delrifugio. Sono le Vedrette di Ries con canaloni ghiacciati e ripide pareti roc-
ciose il teatro della nostra “ciapolata” dove panorami ed emozioni si susse-
guiranno allo scandire dei nostri passi.

-
‘3} 14 APRILE (E): “VECI SENTERI DE LIZZANA
el mo PREALPITRENTINE
Sentieri che raccontano la nostra storia, ci parlano di tempi lontani, di anti-
che fatiche. Ora hanno rivisto la luce , e da nuovi passi saranno percorsi. ..
tra memorie di passato nella custodia delle tradizioni.
(escursione in collaborazione con |a Circiscrizione Lizzana - Mori ferrovia).

19MAGGI0 (EE): GROSSE REISCH - OMETTI DI PIETRA 2003M
ALPISARENTINE
Sono circa cento, ometti di pietre sovrapposte, essi esistono da molti
secoli... narra la leggenda che un antica strega processata nel castello
di Sarentino confesso che lassii tra quegli ometti si svolgeva la tregenda
insieme al diavolo per provocare grandinate.
Escursione quindi tra realta e fantasia dagli scorci meravigliosi.

8-9GIUGNO (A): ALTA MONTAGNA
TECNICHE E PROGRESSIONE (meta da definire)
L' alta montagna, ambiente per eccellenza dove |'alpinismo esprime al mas-
simo le proprie potenzialita, un luogo tanto affascinante quanto insidioso
che sa regalare profonde emozioni, impegno, esperienza, fatica ne fanno una
disciplina completa e impegnativa.lmparare ad affrontare con preparazione,
umilta e modestia questo maestoso ambiente & la premessa necessaria per
poterlo vivere in sicurezza, assaporandone |a vera essenza.

2 GIUGNO EE: TRAYERSATA MONTI DI FUNDRES
RIFUGIO LAGO DI PAUSA 2400

ALPINORICHE
Valli idilliache e selvagge dove il tempo sembra aver deciso di fermarsi, la-
sciando inalterata la primordiale bellezza di queste montagne, dove picchie
scoli sono attraversati da gorgoglianti ruscelli...un ambiente che sembra
estratto dalle fiabe..ancora alieno dal turismo di massa e dalle sue altera-
zioni; quindi ancora intriso di antiche atmosfere e tradizioni.

www.pernicidellapiof .it

23 GIUGNO (EE)-: SOLDA - RIFPAYER - TRAFOI  3001M

GRUPPO ORTLES

A guardarlo dal basso sembra un nido d'aquila, affascina ed intimorisce in
quella posizione do scruta il salitore lento, diversa la sensazione che si ha
entrando. ..ass dilarice scurite dal tempo, tintinnio di materiale degli alpi-
nisti scesi dallortles, profumi di montagna . di alta montagna. .. atmosfera
che coinvolge..sguardo rapito verso la superba vetta o sulla inquietante nord,
oppure ad est sulla Vertana eI angelo. . ..nomi che negli alpinisti evocano fa-
tiche ma soprattutto..grandi passioni.

7 LUGLIO (EEA): TRAVERSATA PRESENA.

RIF. CITTA DI TRENTO MANDRONE 3100M

ALPIRETICHE 2 itinerari

Itinerari che ci permetteranno di attraversare | intera conca presena per
lo splendido e rinnovato sentiero dei fiori e per I'alternativo ma ugualmente
suggestivo sentiero escursionistico; entrambi diretti in attraversata
al rifugio “mandron” , costantemente al cospetto ed accompagnati
da montagne superbe ed eccelse.

27~ 28 LUGLIO (A): GRAN PARADISO 4061M
ALPIGRAIE
Vetta eccelsa che si staglia in cielo con i suoi 4061 m: unico uattromila” ad
essere totalmente in territorio italiano, ci dara loccasione di un esperienza
intensa , densa di emozioni al cospetto di una montagna ricca di storia.

B SETTEMBRE (EE): ALPE MATTINA 2500M
DOLOMITI DI SESTO
Dolomitidi Sesto, Tre cime di Lavaredo, tre Scarperi, Rondoi; sono solo alcuni
dei nomi ricchi di storia che accompagneranno la nostra atbraversata.
Vette sulle cui pareti sono state scritte, incise pagine indelebili dell'alpinismo
epico. ..quello in cui erano limitatii mezzi. .. ma erano grandii sogni.

60TTOBRE (EE): COLDALAPIERES 2747M

GRUPPO PUEZ - ODLE
Escursione nel cuore delle dolomiti; le frastagliate Odle, gli imponenti ba-
stioni del Sassolunge, I'acrocore de Sella...sono solo alcuni dei nomi dei

- protagonisti di quello spettacolo chiamato dolomiti a cui potremmo assi- |

stere...percorrendo i sentieri di questa meta, dove lo squardo non avra limiti
cosi come le emozioni.

1DICEMBRE (T): ASPETTANDO NATALE...

Y Nell'attesa del Natale, una gita assieme per condividerne la magia...

l'atmosfera...alla scoperta di tradizioni e curiosita.

CIPRIANI

ASSICURAZI|ION |

bd
Tel. 0864917959
www rifugiomontezugna.it

ALPENSOCKS

WWWAIL PENSOCKS.COM

RODA

Cassa Rurale

Lizzana

Numeri info associazione
Patrizio348.1348996
Marco 23256271801
- Bacheca associativa -

Pzza Guella - Lizzana
www.pernicidellapiof.it

EpRE
Eovcs:




